CERTIFICAT
Dynamiques des Violences

a I’égard des femmes
(20 ECTS)

Co-organisé par

Le Département de Médecine Générale La Haute Ecole Libre de Bruxelles
de la Faculté de Médecine de I'ULB llya Prigogine
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Description du certificat
Dynamiques des violences a I’égard des femmes

Outils pour une approche intégrée

Consciente de la diversité des besoins de formation en matiere de dynamiques des violences
interpersonnelles et des défis a relever en matiere de violences a I'égard des femmes, la Haute Ecole
Libre Bruxelles llya Prigogine (CREA-HELB) propose ce Certificat sur les Dynamiques des violences a
I’égard des femmes (20 ECTS), une approche intégrée d’outils d’aide a I'analyse réflexive et a la
pratique.

Vous souhaitez
- orienter, accompagner et prendre en charge des situations de violences a I'égard des femmes
- participer a la prévention et a la lutte contre ces violences

Grace a une approche intégrative, en collaboration avec les associations, ce certificat de 20 Crédits
vous permet d’acquérir la capacité d’agir en contexte pour prévenir, accompagner les victimes et les
auteurs de violences a I'égard des femmes et lutter contre ces violences.

La Convention d’Istanbul (article 3) définit les violences a I’égard des femmes comme « tous les actes
de violence fondés sur le genre qui entrainent, ou sont susceptibles d’entrainer pour les femmes, des
dommages ou souffrances de nature physique, sexuelle, psychologique ou économique, y compris la
menace de se livrer a de tels actes, la contrainte ou la privation arbitraire de liberté, que ce soit dans
la vie publique ou privée.».

Multiformes, ces violences recouvrent les pressions psychologiques, les coups et blessures, le
harcelement, le viol, les conditions d’acces aux soins, les discriminations sociales, économiques et
administratives, les mutilations génitales, les mariages forcés, ... Elles peuvent conduire au féminicide.
Les femmes y sont exposées de maniere structurelle et disproportionnée.

Inscrites dans un continuum, ces violences sont multifactorielles et nécessitent une approche intégrée
transdisciplinaire.

Né d’une réflexion commune avec le DMG (Département de Médecine Générale de Université Libre
de Bruxelles), le certificat des dynamiques des violences a I'égard des femmes vise spécifiguement le
phénomeéne des violences exercées sur les femmes. |l débute par un module transversal (3 ECTS)
organisé par notre partenaire, le DMG et est suivi de 6 modules couvrant les thématiques phares des
violences a I’égard des femmes de maniere approfondies.

Le module Transversal inaugural du certificat Dynamiques des Violences Interpersonnelles développé
en parallele par le DMG-ULB (pour plus d’informations, consultez le site www.dmgulb.be) constitue un
co-requis au certificat des dynamiques des violences a I'égard des femmes.

Le certificat vise I'acquisition de savoirs, savoirs étre et savoirs faire autonomes et collaboratifs, le
développement d’un esprit critique et réflexif.

Les activités théoriques et les travaux pratiques intégrent de maniere continue les dimensions psycho-
médico-sociales, juridiques, communication et médias et associent les regards croisés académiques et
associatifs. Elles sont principalement organisées en présentiel sur le campus Erasme.


http://www.dmgulb.be/

Structure de la formation :

e Module transversal co-requis : Violences interpersonnelles en ce compris les violences a
I’égard des femmes — 45h

e Module 1: Module introductif d’approfondissement des dynamiques des violences a I'égard
des femmes — 10h

e Module 2 : Violences entre partenaires — 52h

e Module 3 : Violences sexuelles (y compris les violences obstétricales et gynécologiques) —
45h

e Module 4 : Mariages forcés — 30h

e Module 5 : Mutilations génitales— 30h

e Module 6 : Traite des étres humains et exploitation sexuelle — 8h

e Stage —60h

e Travail de fin de formation (TFF) avec une guidance pédagogique de 8h

Durée de la formation : 288h (20 ECTS)

Une inscription par module.s est possible. ATTENTION, le module transversal co-requis est
indispensable pour obtenir la certification.

Congés Education payés demandés
Accréditation INAMI demandée pour les médecins
Demande de cheque formation Région Wallonne en cours

Profession(s) concernée(s)

La formation est accessible aux professionnels confrontés a la problématique des violences faites aux
femmes dans leur pratique ou en projet d’orienter leur activité vers un domaine ou cette
problématique sera rencontrée.

Prérequis demandé :

—  Etre détenteur d’un master ou d’un bachelier dans les domaines suivants :
— Psycho-social,
— Santé,
— Enseignement,
— Juridique,
— Communication & médias

— Ou étre détenteur d’un Certificat de qualification des secteurs de I’éducation ou de 'aide et
des soins aux personnes ;

Si vous ne remplissez aucun des critéeres ci-dessus :

La VAE (Valorisation des Acquis de I'Expérience) s’applique dans les conditions suivantes : Présenter
un dossier (CV & Lettre de motivation) adressé au CREA avec une demande d’inscription et pouvoir
justifier d’une expérience de travail de terrain d’au moins 5 ans, dans un des domaines suivants :
santé, psychosocial, juridique, communication ou médias.



Comité de pilotage et de coordination

Certificat dynamiques des violences a I’égard des femmes (HELB)

e |sabelle DEPRETER, Sage-Femme, Master en sciences de I’éducation, Maitre de formation
pratique et Maitre assistante de la section Sage-Femme HELB Ilya Prigogine.

e Martine LALOUX, Infirmiére spécialisée en santé communautaire, Master en santé publique,
Maitre-assistante département Santé de la HELB Ilya Prigogine, Sexologue clinicienne et
psychothérapeute.

e Zeina QARI, Assistante Sociale, Maitre de Formation Pratique département Social de la HELB
Ilya Prigogine, Spécialisée en violences conjugales et familiales, Experte en matiére de
violences sexuelles auprés du gouvernement fédéral et médiatrice socio-culturelle.

Certificat dynamiques des violences interpersonnelles (DMG ULB)

e Dr Nadine KACENELENBOGEN, MD, GP, PhD, Chargée de cours Faculté de médecine ULB (et
Mons), Directrice du DMG ULB et Responsable du Péle recherche du DMG ULB.

e Anne-Marie OFFERMANS, Sociologue de la santé spécialisée dans la prévention des violences
conjugales et familiales, Formatrice en médecine générale et en milieu hospitalier,
Coordinatrice du Pble Recherche et Maitre d’enseignement au Département de Médecine
Générale DMG ULB.

e Michel ROLAND, MD MPH PhD, Médecin de famille retraité, Ex-enseignant médecine
générale et médecine sociale ULB, Past-president Médecins du Monde.

Dates et heures

Module transversal Violences interpersonnelles (ULB DMG)
www.dmgulb.be

Module 1 Introductif d’approfondissement
Ve 11/04/2025 : 8h30-17h30 & Sa 12/04/2024 :9h-11h

Module 2 Violences entre partenaires

Sa 12/04/2025 : 11h-13h

Ve 16/05/2025 : 8h30-17h30 & Sa 17/05/2025 : 9h-13h
Ve 13/06/2025 : 8h30-17h30 & Sa 14/06/2025 : 9h-13h
+ 4 dates a venir entre septembre et octobre 2025

Module 3 Violences sexuelles (y compris les violences obstétricales et gynécologiques)
Janvier 2026 a juin 2026 (dates a déterminer)

Module 4 : Mariages forcés

Module 5 : Mutilations génitales

Module 6 : Traite des étres humains et exploitation sexuelle
Septembre 2026 a décembre 2026

Présentation du TFF, évaluation et certification

Lieu(x)
Module transversal-prérequis : DMG ULB - Campus Erasme (Route de Lennik 808, 1070 BXL)
Modules 1 a 6 : HELB Bat. P - Campus Erasme (Route de Lennik 808, 1070 BXL)


https://dmgulb.be/formation-specifique/#violence

Certaines activités pourront étre organisées en distanciel.

Tarifs
Prix plein : 2 000 € (étalement possible : 5 x 400 €)
Tarif préférentiel pour les anciens de I’'ULB ou de la HELB : 1 600 € (étalement possible : 5 x 320€)

Prix par module :
Module transversal-prérequis — 450 €

Module 1 : Introductif d’approfondissement des dynamiques des violences a I'égard des femmes — 70
€

Module 2 : Violences entre partenaires — 620 €

Module 3 : Violences sexuelles (y compris les violences obstétricales et gynécologiques) — 450 €
Module 4 : Mariages forcés — 270 €

Module 5 : Mutilations génitales— 270 €

Module 6 : Traite des étres humains et exploitation sexuelle — 80 €

Les liens pour les inscriptions par module seront accessibles trés prochainement. D’ici-la, n"hésitez
pas a nous faire part de votre intérét : crea@helb-prigogine.be

Référence
P250131-08
Référence a rappeler lors du paiement. N° de compte : BE34 7775 9702 6790



CERTIFICAT
DYNAMIQUES DES VIOLENCES A L’EGARD DES FEMMES
Outils pour une approche intégrée 20 ECTS

Module Transversal-prérequis : VIOLENCES INTERPERSONNELLES (DUMG-ULB)

AA : Introduction aux dynamiques des violences interpersonnelles 2h
AA : Violences et rapport social de genre : approche historique, sociologique et épidémiologique 8h
AA : De l'inégalité exclusive a la communication inclusive : aspects genrés et culturels 8h
AA : Victimologie et traumatisme 8h
AA : Prévention et aide aux auteurs de violences 8h
AA : Accompagnement et cadre juridique, réflexion éthique 11h

Approche Théorique : Connaissances, compréhension et analyse des Violences entre Partenaires

Approche intégrée médico-psycho-sociale et juridique - Communication et médias

) ; ) o T 36h
Y compris Travaux Pratiques interdisciplinaire / Transdisciplinaire

Approche Théorique : Connaissances, compréhension et analyse des violences sexuelles

Approche intégrée médico-psycho-sociale et juridique - Communication et médias

Y compris Travaux Pratiques interdisciplinaire / Transdisciplinaire 30h

Approche Théorique : Connaissances, compréhension et analyse des Mariages Forcés

Approche intégrée médico-psycho-sociale et juridique - Communication et médias 20h
Y compris Travaux Pratiques Interdisciplinaire / Transdisciplinaire

Approche Théoriques : Connaissances, compréhension et analyse des Mutilations Génitales

Approche intégrée médico-psycho-sociale et juridique - Communication et médias 0

Y compris Travaux Pratiques Interdisciplinaire/ Transdisciplinaire

Connaissances, compréhension et analyse de la traite des étres humains et de I'exploitation sexuelle 8h
Conséquences et accompagnement
Pratiques réflexives autonomes

STAGE 60H
TFF (Travail de Fin de Formation)




Objectifs détaillés du certificat
Dynamiques des violences a I'égard des femmes

Objectifs généraux de la formation :

- Reconnaitre et expliquer la complexité et la transversalité des mécanismes qui participent a
I’émergence et I’entretien des différentes formes de violences a I'égard des femmes

- Mobiliser les concepts et savoirs qui sous-tendent les violences a I'égard des femmes dans
différents contextes professionnels (santé, social, média, enseignement, juridique,..)

- Déterminer le degré de dangerosité des situations de violences faites aux femmes et évaluer
les conséquences de ces violences

- Proposer et appliquer des mesures de prévention et des plans d’accompagnement
interprofessionnels des victimes et des auteurs dans le cadre d’une démarche éthique.

- Travailler en collaboration avec les acteurs du réseau médico-psycho-social et juridique de la
premiere ligne et spécialisé

- Susciter les changements nécessaires pour prévenir et lutter contre les violences a |'égard
des femmes

Module transversal co-requis : Violences interpersonnelles en ce compris les violences a I'égard des
femmes -45h

Développé par notre partenaire, le Département de Médecine Générale (DMG) de I'Université libre
de Bruxelles (Faculté de Médecine) dans le cadre du Certificat Université et Haute Ecole en Violences
interpersonnelles — outils pour une approche intégrée.

Apporte les connaissances de bases indispensables a la compréhension des dynamiques des
violences interpersonnelles (pour plus d’informations, consultez le site www.dmgulb.be).

Modules1a6:
Vise le développement d’une posture professionnelle réflexive face aux violences faites aux femmes.
Module 1 : Introductif d’approfondissement des dynamiques des violences a I’égard des femmes -
10h
- Approfondir les connaissances nécessaires a la compréhension de la nature structurelle des
violences a I'égard des femmes fondée sur le genre.

Module 2 : Violences entre partenaires - 52h
- Connaitre les différents types de violences entre partenaires
- Détecter et déterminer le degré de dangerosité des situations
- Accompagner les auteurs et les victimes

Module 3 : Violences Sexuelles (y compris les violences obstétricales et gynécologiques) - 45h
- Connaitre les différents types de violences sexuelles
- Comprendre la notion de consentement dans les situations de violences sexuelles
- Détecter et prévenir les situations de violences sexuelles
- Accompagner les auteurs et les victimes

Module 4 : Mariages Forcés - 30h
- ldentifier les facteurs de risques spécifiques aux mariages forcés
- Proposer et appliquer des mesures de prévention et de mise en sécurité dans les situations
spécifiques des mariage forcés


http://www.dmgulb.be/

Module 5 : Mutilations Génitales - 30h
- Connaitre et identifier les différents types de mutilations génitales féminines
- Prévenir et traiter les situations de mutilations génitales

- Proposer et appliquer des mesures de prévention urgentes dans les situations spécifiques de
mutilations génitales féminines

Module 6 : Traite des étres humains et exploitation sexuelle - 8h
- Connaitre et comprendre les enjeux spécifiques au phénomene de traite et d’exploitation
des étres humains

- ldentifier, prévenir et intervenir dans les situations de traite et d’exploitation des femmes
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